22° Grande Prémio da Pascoa em Atletismo - 2018

Disposicoes Normativas

1. O Municipio de Alcacer do Sal, conjuntamente com a Caixa de Crédito Agricola
Mutuo de Alcacer do Sal e Montemor-o-Novo, Unido de Freguesias de Alcacer do Sal
e Santa Susana, vao levar a efeito no dia 30 de Marco de 2018, pelas 10.00 horas, o
22° Grande Prémio da Pascoa em Atletismo:

1.1. A prova é aberta a toda a populacgao;

1.2. O percurso sera cumprido ao longo da periferia da cidade e marginal;

1.3. O inicio da prova tem lugar na pista de atletismo do Estadio Municipal de

Alcacer do Sal e tera como meta a margem sul, junto ao Skate Park;

1.4. O percurso da corrida tem uma distancia de 10 km e o percurso da caminhada
tem uma distancia de 4,5 km.
2. Inscri¢oes:

2.1. Devem ser feitas até as 17.00 horas do dia 27 de Margo de 2018;

2.2. Terao um custo de 2€ para a caminhada e 3 € para a corrida;

2.3. S0 gratuitas para criangas com idades até aos 6 anos (inclusive);

2.3. Podem ser pagas no ato da entrega do boletim ou através de uma referéncia
Multibanco:

2.3.1. As inscrigbes podem ser feitas (individual e/ou em grupo) através do enderecgo

electréonico www.a correr.pt;

2.4. As inscrigdes podem ainda ser efectuadas nos seguintes locais:
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2.4.1. Pavilhdo Gimnodesportivo Municipal de Alcacer do Sal (gabinete do sector de

desporto), junto a Escola Basica 2/3 Pedro Nunes;

2.4.2. Piscina Municipal Coberta de Alcacer do Sal;

2.4.3. Piscina Convertivel do Torrao;

2.4.4. Junta de Freguesia da Comporta;

2.4.5. Junta de Freguesia de Sao Martinho;

2.4.6. Junta de Freguesia do Torrao.
2.5. A organizagao nao garante a atribuigdo de t-shirts apds a data limite de inscrigao.
2.6. O levantamento dos dorsais deve ser feito até ao dia antecedente da prova, no
Pavilhdao Gimnodesportivo de Alcacer do Sal e na Piscina Convertivel do Torrao, no
dia da prova, no Campo Municipal de Alcacer do Sal.

3. Prémios:
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3.1. Na prova da corrida, serdo entregues prémios aos 3 primeiros lugares,

masculinos e femininos, dos seguintes escalbes:

3.1.1. Sub 23, (até aos 23 anos);

3.1.2. Elites (dos 24 aos 34 anos);

3.1.3. Veteranos A (dos 35 aos 49 anos);

3.1.4. Veteranos B (mais de 50 anos).

3.2. Havera ainda um prémio especial para 1°, 2° e 3°classificados, masculinos e
femininos, residentes no concelho de Alcacer do Sal.
4. Na caminhada nao sera efectuada classificagao individual ou colectiva.
5. Todos os atletas participantes no 22° Grande Prémio da Pascoa estao cobertos por

seguro, de acordo com o estipulado na lei.
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6. Os participantes deverao assegurar-se da nao existéncia de qualquer
contraindicagdo médica para a pratica desportiva em geral e da corrida em particular.
7. O local de apoio para os banhos é o Pavilhdo Gimnodesportivo Municipal, junto a
Escola Basica 2/3 Pedro Nunes.

8. Todos os atletas deverdo vir munidos do Bilhete de Identidade/ Cartédo de Cidadéo,
e Numero de Identificagdo Fiscal (NIF), pois em caso de duvida a organizagao exigira
a sua apresentacao (ndo se aceitando fotocopias).

9. Por obrigatoriedade legal, todos os participantes menores de 18 (dezoito) anos,
deverdo entregar um Termo de Responsabilidade, assinado pelos pais/encarregados,
juntamente com a inscrigao.

10. Em cada prova existirdo locais apropriados para se efectuar o controlo, sendo
estes locais estabelecidos pela organizagéo.

11. Durante a prova, havera locais para distribuicdo de aguas e assisténcia, e, no fim
da prova, havera a oferta de um lanche volante para os participantes.

12. Qualquer caso omisso destas disposicdes normativas sera resolvido pela direcao
da prova.

13. Em caso de mas condi¢bes atmosféricas (frio e/ou chuva forte), a prova podera ser
adiada para uma data a designar.

14. A Organizacao contara com a colaboracdo das Forgas de Seguranca, para o
controlo do transito e garantia de seguranga dos participantes durante a prova.

Informagoes; todas as informagdes podem ser obtidas através do niumero de telefone
265613538, 265009991, 265622733 e do telemdvel 913602387 ou do correio
eletrénico desporto@me-alcacerdosal.pt.
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